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Wenn du Schutz
und Hilfe brauchst.
Melde dich.




Was kann ich in einer Krise tun?

Wo finde ich Hilfe?

Wenn du Schutz und Hilfe brauchst

- wende dich an eine Person, der du vertraust

- oder ruf beim Jugendamt an: Tel. 0431/901-8899
Im Zweifel hilft dir auch immer die 110!

- oder finde Antworten auf deine Fragen unter
www.kiel.de/schutz
Das Jugendamt ist fiir Kinder, Jugendliche und

deren Familien da.

Es berét alle Personen, die sich um das Wohlergehen
eines jungen Menschen sorgen.
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