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Erziehungsberatung
Beratungsstelle für Kinder, 
Jugendliche und Eltern

Zur Vereinbarung eines ersten Gesprächstermins 
wenden Sie sich bitte an die für Sie am besten zu 
erreichende Erziehungsberatungsstelle:

– Erziehungsberatungsstelle Mitte
 Kleiner Kuhberg 22, 24103 Kiel 
 Telefon: 0431 / 9 42 32
 EB-Mitte@Kiel.de

– Erziehungsberatungsstelle Nord
 Esmarchstr. 21, 24105 Kiel 
 Telefon: 0431 / 80 53 73 
 EB-Nord@Kiel.de

– Erziehungsberatungsstelle Nord-Ost
 Johannisburger Str. 10, 24149 Kiel 
 Telefon: 0431 / 20 53 64 
 EB-Nordost@Kiel.de

– Erziehungsberatungsstelle Süd-Ost
 Kaiserstr. 100, 24143 Kiel 
 Telefon: 0431 / 7 09 98 20 
 EB-Suedost@Kiel.de

– Erziehungsberatungsstelle West
 Bergenring 2, 24109 Kiel 
 Telefon: 0431 / 52 80 00
 EB-West@Kiel.de

Erziehungsberatung
Wir sind in Ihrer Nähe! 

In unseren Beratungsstellen arbeiten Fachkräfte aus 
Psychologie, Pädagogik und Sozialpädagogik und Kinder- 
und Jugendlichen-Psychotherapie, die in verschiedenen 
Beratungs- und Therapieverfahren ausgebildet sind. 

Wir beraten Sie unabhängig von Ihrer Nationalität, 
Glaubenszugehörigkeit oder Weltanschauung. 
Bei Bedarf ziehen wir einen Sprachmittler hinzu.

Für uns gilt die gesetzliche Schweigepflicht. 

Die Leistungen der 
Erziehungsberatungsstellen 
sind für alle Kieler Familien 
kostenfrei. 
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Beratungsangebote
– für Familien 
– für Kinder, Jugendliche und Eltern 
– für Kinder- und Jugendeinrichtungen

Wir suchen mit Ihnen zusammen nach neuen Lösungen.
Unser Angebot umfasst:
– Beratung, Unterstützung und Begleitung für einzelne 

Familienmitglieder, Paare oder die ganze Familie zur 
Klärung und Bewältigung von Problemen in der Familie

– Beratung in allen Fragen der Erziehung und Entwicklung 
junger Menschen

– Jugendberatung
– Beratung bei Fragen der Partnerschaft, 
 Trennung und Scheidung, soweit Kinder und Jugendliche 

betroffen sind
– Unterstützung in einer Krise
– Beratung und Unterstützung von Kindern, Jugendlichen 

und Eltern bei Ausübung des Umgangsrechtes

Wir besprechen mit Ihnen Fragen der Erziehung und des 
Zusammenlebens in der Familie. 
Wir unterstützen Sie:
– wenn Ihr Kind ängstlich oder aggressiv reagiert, 
– wenn sein Verhalten in Kindergarten, Schule oder Familie 

immer wieder zu Schwierigkeiten führt,
– wenn es unruhig und unkonzentriert ist,
– wenn es sich nicht an Grenzen und Regeln hält und es 

häufig Machtkämpfe gibt,
– wenn Ihr Kind ein Alkohol- oder Drogenproblem hat,
– wenn es häufig über körperliche Symptome klagt, der 

Kinderarzt aber nichts feststellen kann, 
– wenn es unter der Trennung der Eltern leidet,
– wenn Sie sich als Eltern nicht einig sind.

Wir bieten Fachkräften Unterstützung bei der Klärung 
und Lösung von pädagogischen Fragen im Arbeitsfeld:
– Praxisberatung und Supervision
– Elternabende und andere Veranstaltungen
– Offene Sprechstunden für Eltern

Als Kinder und Jugendliche könnt ihr euch auch selbst 
an uns wenden:
– wenn ihr Schwierigkeiten mit euch selbst,
– zu Hause,
– in der Schule,
– oder mit Freunden habt.


